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Innbydelse til Varonnlgpet Igrdag 23. mai 2020
OL Toten-Troll og Gjg-Vard OL har gleden av 3 invitere til Varonnlgpet 2020 med arena pa Reinsvoll
flyplass.

Lapet er samtidig publikumslgp for Unionsmatchen, en arlig vennskapelig orienteringskonkurranse
for 13—16 aringer mellom de svenske distriktene Halland-Skane, Géteborg, Bohuslan-Dal,
Vastergotland og de norske kretsene Buskerud, @stfold, Akershus og Oslo, Mj@s-O. Lgpene foregar
fra samme arena.

Fremmgte
Merket fra RV4 ved Reinsvoll. Fgrste start kl 14:00. Klasser med fri start kan starte fra kl 13:00. Start
for Unionsmatchen kl 10:00. Kom gjerne som publikum!

Parkering
Parkering pa arena, avgift 50,- kr.

Klasser og lgyper

N1 1,5 km 1:7.500 N-apen
N2 2,0 km 1:7.500 D9-10 H9-10 N2-3pen 10-16
N2-dpen 17-
C 2,5 km 1:7.500 D11-12 H11-12 C-apen 10-16
C-apen 17-
B(*) | 3,5km 1:10.000 D13-14 B-apen 10-16
BK-dpen (*)
B(*) | 40km 1:10.000 H13-14 BL-3pen (*)
2,5 km 1:7.500 D70, D75, H80
D80
3,0 km 1:7.500 D60, D65 H70, H75
3,5 km 1:7.500 D50, D55 H60, H65
4,0 km 1:7.500 H50, H55
4,0 km 1:10.000 D40, D45
4,5 km 1:10.000 D15-16 H40, H45 AK-3pen (*)
5,5 km 1:10.000 D17 H15-16 AL-3pen (*)
6,0 km 1:10.000 H17

Klasser merket med (*) tilsvarer Igypene i Unionsmatchen 2020 — individuelt.

Klasser som har samme Igype kan slds sammen ved liten deltakelse. Avgjgrelse om dette tas nar
ordinaer pameldingsfrist gar ut og kunngjgres i Eventor.
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Kart

«Flyplassen» utgitt til Norsk O-festival 2010. Synfart av Terje Gudbrandsen 2009-2010. Revidert av
Raufoss IL orientering 2011-2019. Sist revidert av Bjarte Lindstad hgst 2019/var 2020. Malestokk
1:10.000 og 1:7500 og 5 meter ekvidistanse. Kartnorm ISOM2017-2. Gammelt kart er lagt ut i
Eventor.

Terrengbeskrivelse

Lapsterrenget ligger 400-425 m.o.h. Relativt liten kupering. Detaljrike omrader som setter
finorienteringen pa prgve. En del stgrre og mindre myrer. For det meste apen furuskog med god sikt,
men ogsa noe gran og blandingsskog. Noen mindre omrader med hogst ellers fa omrader med
nedsatt Ippbarhet. Fa, men tydelige stier. Dette er et av de beste o-terrengene i Gjgvik-Toten
omradet!

Pamelding
Pamelding gjgres i Eventor innen mandag 18. mai kl 23:59.

Etteranmelding

Etteranmelding gjgres i Eventor innen onsdag 20. mai kl 23:59. Etter dette helst pa e-post til Nils
Harald Staff, hstaff@online.no. Det er ogsa mulighet for etteranmelding pa arena inntil en time fgr
farste start.

Startkontingent
e Logpere til og med 16 ar: 100,- kr
e |gpere fra og med 17 ar: 200,- kr
e Apne klasser med fri start: 100,- kr

Startkontingenten etterfaktureres norske klubber. Utenlandske klubber bes om a betale pa
Igpskontoret.

Etteranmeldingsgebyr
Etteranmelding mot tillegg 50%. Det tas ikke etteranmeldingsgebyr for Igpere opp til og med 12 ar
eller direktelgyper med fri start.

Tidtakning
EMIT-EKT benyttes. Brikkenummer oppgis ved pamelding. Begrenset mulighet for leie av brikker pa
arena.

Smatroll
Smatroll pa arena, 50,- kr. Start fra kl 13:00. Premie til alle som deltar.

Barneparkering
Barneparkering pa arena fra kl 13:00. Pamelding via Eventor som tilleggstjeneste. Grunnet veldig lite
pagang de senere ar har vi valgt forhandspamelding for a tilpasse tilbudet.
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Toaletter og vask
Toaletter pa arena. Vatklut.

Kiosk
Kiosk pa arena. Betaling med VIPPS, kort eller kontanter.

RUNES
@-UTSTYR

Salg pa arena
Runes o-utstyr har salg pa arena. Se www.outstyr.no.

OUTSTYR.NO

Premiering

N-apen, N2-apen 10-16, C-apen 10-16, alle
B-apen 10-16
N2-3pen 17-, C-apen 17-, BK-apen, BL- ingen
apen, AK-apen, AL-apen
D/H9-10, D/H11-12 alle
D/H13-14, D/H15-16 1/3 av antall
startende
D/H17 1/8 av antall
startende
D/H40-D/H80 Premie til
vinner |-

Vandrepremien «Totentrollet» deles ut i D/H17-.

Lopsledelse
o Lgpsleder: Torbjgrn Kravdal, torbjorn@kravdal.com, tif +47 996 34 925
e Assisterende Igpsleder: Anders Sollien
o Lgypelegger: Erlend Slokvik
e Kontrollgr: Andreas Svingheim Magergy, Lillehammer OK

Velkommen til Varonnlgpet!
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OMGIVELSER DU BARE FINNER | SYDEN

TOTENBADET

Blant elvestryk, havbglger, vannsklier, solsenger, tgrr- og dampbadstuer,
svemmebasseng med stupetarn og boblebad kan du nyte noen bekymringsfrie
og uforglemmelige timer uavhengig av arstiden. | det tropiske klimaet frister vi
med mengder av spennende og fartsfylte vannaktiviteter, servering, trening

og kroppslig velveere. Vi arrangerer bursdagsselskaper, sesongavslutninger,
babysvgmming og svemmekurs. Minigolfbane har vi rett utenfor dgren.

Velkommen!

Badelandveien 74, 2830 Raufoss * +47 61 15 91 80 * post@totenbadet.no

totenbadet.no H



